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Surdurulebilirlik ve
Akilli Sehirlerde Yesil
Cozumler

&6grenme hedefleri
Kentsel ortamlarda iklim degisikliginin

baslica etkilerini belirlemek ve
surduarulebilir planlama ile akilh
teknolojilerin dayanikhhgi nasil

artirabilecegini anlamak. Smart City 3.0
ve yenilikgi ¢dzdmlerin (loT, Al, yesil
binalar, kaynak ydnetimi ve kentsel tarim)
strdurulebilirligi nasil tesgvik ettigini ve
sehirlerdeki gevresel etkiyi nasil
azalttigini analiz etmek.
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Kursun tanimi

Modul 4: Akilli sehirlerde strdurulebilirlik
ve yesil ¢cézUmler.

1. EKolojik binalar ve akilli enerji sistemleri.
2. Atik yonetimi ve geri donldsim
alanindaki yenilikler.

3. Akilli sistemler araciligiyla su tasarrufu.
4. Surdurdlebilirlik icin kentsel tarim ve
dikey bahceler.

5. Teknoloji araciligiyla iklim direnci.



1. Cevreci binalar ve akilli enerji
sistemleri.

Cevreci binalar, kentsel ortamlarin surdurulebilirligini iyilestirmede
énemli bir rol oynar. Bu binalar, gevresel etkilerini en aza indirmek igin
enerji verimli tasarimlar, yenilenebilir enerji sistemleri ve surdurllebilir
malzemeler igerir. Temel unsurlar sunlardir:

. Glnes enerjisi sebekeleri: Merkezi olmayan glines enerjisi sistemleri,
sehirlerin yenilenemeyen enerji kaynaklarina olan bagimlihgini azaltir.
Ornegin, Porto, karbon emisyonlarini ve enerji maliyetlerini azaltmak
icin kamu binalarina gines panelleri entegre etmistir.

Akilh  enerji yonetimi: loT igin etkinlestiriimis sistemler enerji
kullanimini izler ve optimize eder, verimli tUketimi garanti eder ve
israfi azaltir.

Pasif bina tasarimlari: DoJal aydinlatma ve havalandirmayi iyilestiren,
enerji talebini azaltan mimari stratejiler.

Aragtirmalar, yesil binalarin enerji tGketimini %30 ve CO, emisyonlarini
%35 oraninda azaltabilecegini ve bunun da kentsel surdurulebilirlige
6nemli o6lglde katkida bulundugunu gd&stermektedir (World Green
Building Council, 2021).



2. Atik yonetimi ve geri donusuim
alanindaki yenilikler

Verimli atik ydnetimi, akilli bir sehrin basarisi igin gok édnemlidir. Modern
sistemler, atik isleme ve geri dénlisimund optimize etmek igin ileri
teknolojileri entegre eder ve azaltma, yeniden kullanma ve geri
déndsimU ana stratejiler olarak 6nceliklendirir. Teknolojik gelismeler
sunlariigerir:

« loT 6zellikli konteynerler: Sensérlerle donatilmis bu konteynerler,
dolduklarinda ¢6p toplama ekiplerine uyari géndererek toplama
rotalarini optimize eder ve emisyonlari azaltir.

« Al destekli geri donlisim sistemleri: Bu sistemler atiklari otomatik
olarak siniflandirarak geri déntGsUm oranlarini artirir ve Kirlilik
seviyelerini azaltir.

« Toplum temelli geri dénlisim programlari: Vatandaslari atiklarin
ayristirilmasi ve malzemelerin geri kazanilmasina aktif olarak
katilmaya tesvik etmek.

. Dongusel ekonomi girigimleri: Atik Gretimini en aza indirmek ve
surdurulebilir tiketimi tegvik etmek i¢in malzemelerin yeniden
kullanimini desteklemek.

Porto'da, c¢esitli yerel projeler, topluluk tarafindan desteklenen geri
dénudsum uygulamalari ve kompostlama programlarina odaklanarak, ¢ép
sahalarina olan bagimliligi azaltmakta ve malzeme geri kazanimini tesvik
etmektedir. Arastirmalar, akilli atik ydnetimi uygulamalarinin
benimsenmesinin isletme maliyetlerini %20'ye kadar azaltabilecegini ve
geri dontstm verimliligini %15 artirabilecegini géstermektedir (Avrupa
Komisyonu, 2020).



3. Akilli sistemler ile su tasarrufu

Su tasarrufu, iklim degisikliginin getirdigi zorluklarla karsi karsiya olan
kentsel alanlar i¢in giderek artan bir éncelik haline gelmektedir. Akilli su
sistemleri, verimli kullanimi garanti eder, israfi en aza indirir ve kaynak
dagilimini optimize eder. Akilli su teknolojilerinin bazi érnekleri sunlardir:

« Akilli su sayaglari: Bu cihazlar su kullanimini gergcek zamanl olarak
izler, sizintilari tespit eder ve konut sakinleri ile isletmelerin su
tUketimini azaltmalarina yardimci olur.

« Yagmur suyu toplama sistemleri: Sehir altyapisina entegre edilen bu
sistemler, yagmur suyunu toplar ve depolar, sulama ve sanitasyon
amagli yeniden kullanim i¢in hazirlar.

« Gri su geri donlsiimui: Hafifge kullaniimis suyu (lavabo ve duslardan
gelen su gibi) peyzaj veya enduUstriyel islemlerde yeniden kullanmak
icin aritan sistemler.

Aguas do Porto projesi, su kayiplarini azaltmak icin akilli sayaclar ve
kacak tespit sistemlerini entegre ederek surdurulebilir su yénetimi
uygulamalarina érnek teskil etmektedir. Birlesmis Milletler'e gére (2022),
akilli su sistemleri kentsel alanlarda su israfini %25'e kadar azaltabilir.



4. Surdurulebilirlik i¢cin kentsel tarim ve
dikey bahceler

Kentsel tarim ve dikey bahgeler, sehirlerde gida surdurullebilirligi igin
yenilikgi ¢dzUmler sunar. Bu uygulamalar, ulasimdan kaynaklanan
emisyonlari en aza indirir, kentsel gida glvenligini artirir ve yesil alanlari
tesvik eder. Temel uygulamalar sunlardir:

» Dikey bahgeler: Bitkilerin bina cephelerinde dikey olarak
blyUmesini saglayan yapilar, hava Kalitesini iyilestirir ve binalari
yalitir.

» Cati bahceleri: Kullanilmayan kentsel alanlari gida yetistirmek igin
kullanarak ithal Grlnlere olan bagimlihgi azaltir.

e Hidroponik ve akuaponik sistemler: Minimum su kullanimi ve
dlsuk karbon ayak izi ile verimli bir sekilde mahsul yetistirin.

Porto'da, kentsel tarim girisimleri, yerel gida aglari olustururken ayni
zamanda toplumun refahini ve kentsel biyolojik g¢esitliligi iyilestirme
potansiyelini ortaya koymustur (FAO, 2021).



5. Teknolojiyle iklim direnci

Akilli sehirler, iklim degisikliginin getirdigi zorluklari hafifletmek ve
bunlara uyum saglamak igin ileri teknolojileri benimser. Bu yenilikler,
kentsel dayanikhh@i artirir ve kirilganhklari azaltir. Ornekler arasinda
sunlar sayilabilir:

. loT ile etkinlestirilen iklim izleme sistemleri: iklim modellerini izleyen
ve karar verme i¢in gergcek zamanli veriler saglayan cihazlar.
Akilli drenaj sistemleri: Uyarlanabilir drenaj altyapisi, siddetli yadislar
« sirasinda sel riskini azaltir.
Kentsel planlama icin tahmine dayali analiz: Veriye dayali modeller,
sehirlerin iklim etkilerini é6nceden tahmin etmesine ve kaynaklari
« verimli bir sekilde tahsis etmesine yardimci olur.

Ornegin, Porto, artan sicakliklar ve yadislarin daha dedisken hale
gelmesiyle mucadele etmek igin akilli drenaj ve meteorolojik izleme
sistemleri uygulamaya koymustur (Climate Resilience Network, 2022).



Ogrenme etkinligi

Etkinligin adi: "Sehirlerin sdrddrtlebilirlik bulmacasi”

Amag: Enerji verimliligi, atik azaltma, gida Uretimi ve su
sUrdurulebilirligine odaklanarak akilli ve surdurulebilir bir sehir modeli
olusturarak surduardlebilirlik ¢gézlUmlerine iligkin anlayigi derinlegtirmek.
Etkinligin aciklamasi: Bu pratik ve isbirligine dayali etkinlikte, katilimcilar
kiguk gruplar halinde galisarak yesil teknolojilerin temel unsurlarini
kullanarak suUrdurulebilir ve akilli bir sehir tasarlayacaklar. Amag, cesitli
cevresel faktérleri dengelemek ve enerji verimli altyapilar, etkili atik
yoénetim sistemleri, stirdUrulebilir gida tGretimi ve su tasarrufu ¢éztmlerini
iceren bir kentsel tasarim olusturmaktir. Etkinligin sonunda, her grup
kendi surddrulebilir sehir modelini sunarak akilli teknolojilerin ve
surdurulebilir  uygulamalarin  entegrasyonuna iligskin  anlayislarini
gOsterecek.

Talimatlar Grup olusturma: Katilimcilari kUgUk gruplara (her grupta 3 ila
5 Uye) ayirarak isbirligini tesvik edin.
Malzemeler : Her gruba sunlari saglayin:

» Bir sehir tasarim sablonu (bir sehir izgarasinin temel haritasi).

e Bir dizi yesil teknoloji 6desi (6rnegdin, gines panelleri, rizgar
tdrbinleri, akilli su sistemleri, dikey bahgeler, atik ydénetim
sistemleri, yesil ¢catilar vb.).

e Sehir tasarimindaki teknoloji &gelerini temsil etmek igin
isaretler, renkli etiketler veya simgeler.



Ogrenme etkinligi
Tasarim 6devi:

« Her grup, asagidaki sturdurulebilirlik kriterlerini karsilayan bir sehir
tasarlamalidir:

¢}
Enerji verimliligi : Karbon emisyonlarini en aza indirmek i¢in glines

panelleri ve rlzgar turbinleri gibi yenilenebilir enerji kaynaklarini
kullanmak.

Atik azaltma : Al destekli geri dénlisim konteynerleri ve atik
ayristirma tesisleri gibi akilli atik yénetim sistemlerini kullanmak.
Gida surdurulebilirligi: Yerel gida Uretimini tesvik etmek ve gida
nakliyesinin etkisini azaltmak icin kentsel tarim, dikey bahgeler
veya gati kati giftlikleri kullanmak.

© Su tasarrufu: Yagmur suyu toplama, su geri déntsimu ve sizinti

tespit teknolojileri gibi akilli su yénetim sistemleri uygulamak.

o Sunum: S$ehir tasarimini tamamladiktan sonra, her grup maketini
diger katilimcilara sunacaktir. Tasarimlarinin asagidaki konulari nasil
ele aldigini agiklamalari gerekecektir:

o Enerji verimliligi ve yenilenebilir enerji kullanimi.
o Etkili atik yénetimi ve geri dénisum.

o Gida Uretim ydntemleri ve yerel gida glvenligi.
o Su tasarrufu teknikleri ve verimli su kullanimi.

« Grup ayrica, tasarimlarinin sehrin iklim degisikligine uyum
saglamasina ve daha dayanikli hale gelmesine nasil yardimci
oldugunu agiklamalidir.

Ogrenme sonuglart:

« Kentsel ortamlarda gesitli surdardadlebilir uygulamalarin
entegrasyonunu anlamak.

« AKilli teknolojilerin kentin surdurudlebilirligini iyilestirmedeki rolGnU
kesfetmek.

« Katilmcilar gercek hayattaki kentsel suUrdurulebilirlik sorunlarina
¢6zUmler tasarlarken elestirel dusinme ve takim c¢aligmasi
becerilerini gelistirmek.




Anahtar terimler

Akilh Sehir 3.0:

Vatandas odakli bir akill sehir yaklasimi, strduarllebilirligi ve kentsel
yeniligi tesvik etmek i¢in teknolojik ¢ézUmlerin sakinlerle isbirligi icinde
gelistirildigi bir yaklagimdir.

Ekolojik bina: Glnes panelleri ve akilli enerji yonetim sistemleri gibi
teknolojiler kullanilarak, ¢cevreye duyarl ve kaynak kullaniminda verimli
olacak sekilde tasarlanmisg bir bina.

Kentsel 1s1 adasi (ICU): Kentsel alanlarin, binalar ve altyapi tarafindan
Isinin emilmesi ve tutulmasi nedeniyle yakin kirsal alanlara gére dnemli
6lgude daha yUksek sicakliklar yasadigi fenomen.

iklim direnci: Bir sehrin iklim izleme ve uyarlanabilir drenaj sistemleri gibi
teknolojileri kullanarak iklim etkilerini énceden tahmin etme, bunlara
hazirhlk yapma ve bunlara yanit verme kapasitesi.

Dikey Tarim: Kentsel ortamlarda bitki yetistirmek igin dikey yapilar
kullanan tarim teknigi, gida surdurulebilirligini tesvik eder ve karbon ayak
izini azaltir.
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